
Dagens lunch v. 20 Emmas

MÅNDAG
Bra Vegetarisk: Quorn Red Curry | Ris

Quorn Red Curry | Rice

Fisk: Sej | Purjo- & äggsås
Saithe | Leek & egg sauce

Kött: Biff Stroganoff | Ris
Beef Stroganoff | Rice

 

TISDAG
Bra Vegetarisk: Quorn Red Curry | Ris

Quorn Red Curry | Rice

Fisk: Torsk Bourguignon
Cod Bourguignon

Kött: Chicken Tikka | Ris | Mango Chutney
Chicken Tikka | Rice | Mango Chutney

 

ONSDAG
Bra Vegetarisk: Quorn Red Curry | Ris

Quorn Red Curry | Rice

Fisk: Sej Teriyaki | Nudelwok
Saithe Teriyaki | Noodle wok

Kött: Gulasch | Creme Fraiche | Ris
Gulasch | Creme fraiche | Rice

 

TORSDAG
Bra Vegetarisk: Gemista - Fyllda paprikor | Citronsås

Gemista - Filled bellpeppers | Lemon sauce

Fisk: Kolja | Skirat smör | Pepparrot | Gröna ärtor
Haddock | Cleared butter | Horseradish | Green peas

Kött: Boeuf Bourguignon | Rostade rotfrukter
Boeuf Bourguignon | Roasted root vegetables

 

FREDAG
Bra Vegetarisk: Gemista - Fyllda paprikor | Citronsås

Gemista - Filled bellpeppers | Lemon sauce

Fisk: Sej | Soltorkad tomatsås
Saithe | Sundried tomato sauce



Kött: Grekisk Honungskyckling | Tzatziki | Klyftpotatis
Herb baked
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